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Sur les chemins de
Compostelle
Itinéraires à pied et à vélo vers Saint-Jacques, en
France et en Espagne

Par Coralie Grassin,
Bénédicte Boucays, Mathilde
Giard et Olivier Godin

  Crédencial en poche, sac sur le dos, bâton à la
main, on vous emmène marcher sur les chemins de
Compostelle. Une découverte des plus belles portions
des cinq voies françaises (Tours, Vézelay, Puy, Arles et
piémont pyrénéen), mais aussi le mythique Camino
del Norte, qui conduit à Saint-Jacques, avec en bonus
des voies alternatives peu fréquentées.
Que ce soit pour une escapade le temps d’un week-
end ou pour une échappée au long cours, ces
itinéraires de 2 à 13 jours, à pied ou à vélo, sont
adaptés à tous les niveaux. Vous partez pour vous
retrouver, par foi ou tout simplement pour le plaisir
de marcher, seul, entre amis ou avec des enfants ?
Chaque itinéraire distille conseils et bonnes adresses
où dormir et goûter la gastronomie locale, tandis que
des pages thématiques vous plongent dans l’histoire,
le patrimoine architectural et l’art qui font la richesse
des chemins de Compostelle.

Les points forts
• Un livre en partenariat
avec l’Agence française des
chemins de Compostelle,
pour l'anniversaire des
25 ans de l'inscription des
chemins au Patrimoine
Mondial de l'Unesco.
• Un album richement
illustré
• un voyage écologique
pour se ressourcer et se
retrouver
• Journalistes spécialisés,
Bénédicte Boucays,
Mathilde Giard, Olivier
Godin et Coralie Grassin
sont partis à pied ou à vélo
sur les chemins de France
et d’Espagne. 
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