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Oh punaise:..

< <

it esl de retour !

ne transmet aucune maladie
mais ses piqlres peuvent occasionner

A des démangeaisons.

1 faire | ne pas faire

Pendant votre aéjour

@ Nutilisez JAMAIS
d’insecticide chimique

(inefficace, création de résistances,
risque d’intoxication et d’allergies).

8i Dous avez été p‘qué ; @ séparez votre linge

(déja porté / propre)
@ Ne vous grattez pas! dans des sacs plastique différents.
Ceci afin d'éviter tout risque de surinfection.

@ Eloignez vos affaires du lit
(posez-les si possible sur une surface
carrelée style douche, baignoire...).

@ Désinfectez la piqire.

Si besoin, appliquez une créme
conseillée par un pharmacien.

@ Si vous développez
une hypersensibilité aux piqdres,

prenez rapidement un avis médical. A
&n cas de pigiires
ou de suspicions

@ Prévenez votre hébergeur.

@ De retour chez vous,

déballez vos affaires sur une surface
carrelée et mettez-les immédiatement
(sacs compris) a laver.

ta plmai(le de lita edl de r eww oo @ Lavez-les 3 60°C et/ou séchez-les

, , L, seche-linge a forte chaleur).
Tous les pays et tous les hébergements sont concernés (pas plus ici qu’ailleurs) : ( 9 )

agissons ensemble pour nous protéger efficacement !
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